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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.06 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины входит в состав программы подготовки 

специалистов среднего звена 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям) в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом СПО по специальности 13.02.13 

Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по 

отраслям), утвержденного приказом Министерства просвещения России от 27.10.2023 № 

797. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:   

Учебная дисциплина ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности относится к 

дисциплинам общеобразовательного цикла. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Содержание программы ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности направлено 

на достижение следующих целей: 

- формирование компетенций, обеспечивающих повышение уровня защищенности 

жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних 

угроз. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих результатов: 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

- сформировать 

представления о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в 

быту, транспорте, 

общественных местах, в 

природной 

среде, в социуме, в цифровой 

среде); владение основными 

способами 

предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;  

- знать порядок действий в 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях 
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 а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 
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практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

- проявить нетерпимость к 

проявлениям насилия в 

социальном 

взаимодействии;  

- знать о способах 

безопасного поведения в 

цифровой среде; 

- уметь применять их на 

практике;  

- уметь распознавать 

опасности в цифровой 

среде (в том числе 

криминального характера, 

опасности вовлечения в 

деструктивную 

деятельность) и 

противодействовать им 
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информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, 

ее соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности;  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-

нравственного воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

- сформировать 

представления о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении; 

- владеть основами 

медицинских знаний: 

владеть приемами оказания 

первой помощи при 

неотложных состояниях; 

знать меры профилактики 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний, сохранения 

психического здоровья; 

сформировать представления 

о здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении 

психического и физического 

здоровья, негативного 
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Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся 

ресурсов, собственных 

возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный 

интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя 

из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность 

к сочувствию и 

сопереживанию; 

отношения к вредным 

привычкам; знать о 

необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального 

характера; 

- сформировать 

представления о роли России 

в современном мире; 

угрозах военного характера; 

роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в 

обеспечении мира; знать 

основы обороны государства 

и воинской службы; 

прав и обязанностей 

гражданина в области 

гражданской обороны; знать 

действия при сигналах 

гражданской обороны 
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- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, 

заботиться, проявлять 

интерес и разрешать 

конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения,  

- уметь различать опасные 

явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера;  

- уметь предупреждать 

опасные явления и 

противодействовать им 
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- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции 

личности на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых 

ценностно-смысловых 

установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, 

правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- сформировать представления 

о ценности безопасного 

поведения для личности, 

общества, государства; знание 

правил безопасного поведения 

и способов их применения в 

собственном поведении; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, 

уметь 

различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, 

в том числе 

криминального характера; 

умение предупреждать 

опасные явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления 

об опасности и негативном 

влиянии на жизнь личности, 

общества, государства 

экстремизма, терроризма; 

знать роль государства в 

противодействии терроризму; 

уметь различать приемы 

вовлечения в экстремистскую 

и террористическую 

деятельность и 

противодействовать им; знать 

порядок действий при 

объявлении разного уровня 

террористической опасности; 

знать порядок действий при 

угрозе совершения 

террористического акта; 

совершении 

террористического акта; 

проведении 

контртеррористической 

операции; 

- сформировать 

представления о роли России 

в современном мире; угрозах 

военного характера; роли 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации в 
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- умение взаимодействовать 

с социальными институтами 

в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной 

и волонтерской 

деятельности;  

патриотического 

воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и 

природному наследию, 

памятникам, традициям 

народов России, 

достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

обеспечении мира; знать 

основы обороны государства 

и воинской службы; прав и 

обязанностей гражданина в 

области гражданской 

обороны; знать действия при 

сигналах гражданской 

обороны; 

- знать основы 

государственной политики в 

области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций различного 

характера; знание задач и 

основных принципов 

организации Единой системы 

предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав 

и обязанностей гражданина в 

этой области; 

- знать основы 

государственной системы, 

российского 

законодательства, 

направленных на защиту 

населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформировать представления 

о роли государства, общества 

и личности в обеспечении 

безопасности 
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сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие 

действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

- сформировать 

представления о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в 

быту, транспорте, 

общественных местах, в 

природной среде, в социуме, 

в цифровой среде); владеть 

основными способами 

предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций; 

знать порядок действий в 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

- сформировать представления 

о важности соблюдения 

правил дорожного движения 

всеми участниками движения, 

правил безопасности на 

транспорте. Знать правила 

безопасного поведения на 

транспорте, уметь применять 

их на практике, знать о 

порядке действий в опасных, 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте; 

- знать о способах 

безопасного поведения в 

природной среде; уметь 

применять их на практике; 

знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

природного характера; 

сформировать представления 

об экологической 

безопасности, ценности 

бережного отношения к 

природе, разумного 

природопользования; 

- знать основы пожарной 

безопасности; уметь 

применять их на практике для 

предупреждения пожаров; 
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знать порядок действий при 

угрозе пожара и пожаре в 

быту, общественных местах, 

на транспорте, в природной 

среде; знать права и 

обязанности граждан в 

области пожарной 

безопасности 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В части физического 

воспитания:  

- сформированность 

здорового и безопасного 

образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие 

вредных привычек и иных 

форм причинения вреда 

физическому и 

психическому здоровью;  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся 

ресурсов, собственных 

возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

- расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный 

опыт;  

- владеть основами 

медицинских знаний: 

владеть приемами оказания 

первой помощи при 

неотложных состояниях; 

знать меры профилактики 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний, сохранения 

психического здоровья; 

сформировать представления 

о здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении 

психического и физического 

здоровья, негативного 

отношения к вредным 

привычкам; знать о 

необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального 

характера 
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- способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень  

 

Обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ПК 2.1. Осуществлять планирование работ по эксплуатации электрического и 

электромеханического оборудования. 

          ПК 2.3. Контролировать соблюдение персоналом требований охраны труда, 

промышленной и пожарной безопасности. 

          ПК 3.1. Проводить диагностику технического состояния электрического и 

электромеханического оборудования энергоустановок. 

Личностные результаты реализации программы воспитания.  

ЛР 1.  Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе, и современном мировом сообществе. 

Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, 

демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите 

Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа 

России, сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве  

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 

наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в 

обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 

гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. 

объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками  

ЛР 3. Демонстрирующий приверженность традиционным духовнонравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. 

Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиций традиционных российских духовнонравственных, социокультурных 

ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов, 

национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным 

и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 

окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней  

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 

ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с учетом 

личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к 

регулированию трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и 

профессиональную переподготовку в условиях смены технологического уклада и 
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сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»  

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие 

традиционных ценностей многонационального народа России. Выражающий свою 

этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно 

выражающий чувство причастности к многонациональному народу России, к Российскому 

Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 

заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий 

их права  

ЛР 6. Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации. 

           ЛР 7. Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и 

чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого 

человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других 

людей. 

          ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 

представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в 

российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом 

соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства, включенный в общественные инициативы, направленные на их 

сохранение. 

         ЛР 9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим 

занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому 

совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного 

поведения в обществе, в том числе в цифровой среде  

ЛР 10. Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 

проявляющий сформированность экологической культуры на основе понимания влияния 

социальных, экономических и профессионально-производственных процессов на 

окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 

природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное 

поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы 

страны, региона, территории, поселения, включенный в общественные инициативы, 

направленные на заботу о них.  

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно проявляющий 6 понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение 

людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации и самовыражения 

в обществе, выражающий сопричастность к нравственным нормам, традициям в искусстве. 

Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве с учётом российских традиционных духовнонравственных 
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ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности 

отечественного и мирового художественного наследия, роли народных традиций и 

народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и 

промышленной эстетике. 

ЛР 12. Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового содержания. 

ЛР 13. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности. 

 ЛР 14. Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

 ЛР 15. Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями. 

ЛР 16. Осознающий значимость своей будущей профессии  

ЛР 17. Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий.  

ЛР 18. Способный организовать собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оцениваемых эффективность и качество.  

ЛР 19. Демонстрирующий умение реализовывать проблемы, оценивать риски и 

принимать решения в нестандартных ситуациях.  

 

1.4.  Количество часов на освоение учебного предмета 

 

Учебная нагрузка обучающегося 68 часов 

включая:   

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 68 часов 

самостоятельной работы     
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

1 курс (1 семестр) 

Вид учебной работы 
Количество 

часов 

Объем программы 68 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 68 

в том числе:  

 теоретические занятия 20 

 практические занятия 46 

 лабораторные работы  

 консультации  

 контрольная работа  

  дифференцированный зачет 2 

 экзамен  

 профессионально ориентированное содержание, в том числе: 8 

 теоретические занятия 8 

 практические занятия  

 лабораторные работы  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта  
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2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.10 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Мир опасностей 

современной молодёжи 

 10  

Тема 1.1 В чем особенности 

картины опасностей 

современной молодёжи 

Содержание учебного материала 1  

ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

1. Опасности в системе «человек – среда обитания» 1 

Тема 1.2 Как выявить 

опасности развития 

Содержание учебного материала 1 ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

1. Опасности в системе «человек/общество – Жизнь» 1 

Тема 1.3. Как выявить и 

описать опасности на 

дорогах  

Содержание учебного материала 2 

1. Опасности на дорогах   1 

2. Выявление и описание опасностей на дорогах 1 

Тема 1.4. Как выявить и 

описать опасности в 

ситуации пожара в 

общественном месте 

Содержание учебного материала 2 

1. Пожар, как причина нанесения вреда человеку 1 

2. Алгоритм поведения при пожаре. Эвакуация 1 

Тема 1.5 Как выявить и 

описать опасности в 

ситуации захвата заложников 

в общественном месте (ЧС) 

Содержание учебного материала 2 

1. Захват заложников в общественном месте.   1 

2. Правила поведения заложников 1 

Тема 1.6 По выбору 

студентов 

Содержание учебного материала 2 

1. Конференция «Опасности, их выявление и предотвращение» 1 

2. Конференция «Поведение при ЧС: правила действий» 1 
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Раздел 2 Методы оценки 

риска 

 12  

 

ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

Тема 2.1 Как измерять 

опасности 

Содержание учебного материала 2 

1. Риск и приемлемый риск: отличия. 1 

2. Определение вероятности риска и масштаба последствий 1 

Тема 2.2. Как оценить риски 

на дорогах 

Содержание учебного материала 2 

1. Риски на дорогах 1 

2. Алгоритм оценки риска для разных участников дорожного движения 

(пешеход, электросамокатчик, мотоциклист) 

1 

Тема 2.3 Как оценить риски в 

ситуации пожара в 

общественном месте (ЧС) 

Содержание учебного материала 2 

1. Риски в ситуации пожара в общественном месте 1 

2. Оценка рисков опасных факторов пожара в общественном месте 1 

Тема 2.4. Как оценить риск 

реализации ситуации захвата 

заложников/стрельбы в 

общественном месте (ЧС)  

Содержание учебного материала 2 

1. Риск захвата заложников в общественном месте 1 

2. Оценка рисков в ситуации захвата заложников/стрельбы в 

общественном месте 

1 

Тема 2.5 Как оценить риски 

для здоровья в подростковом 

возрасте 

Содержание учебного материала 2 

1. Риски для жизни и здоровья 1 

2. Оценка рисков для жизни и здоровья 1 

Тема 2.6 Как оценить риск 

реализации ситуации, 

актуальной для обучающихся 

Содержание учебного материала 2 

1. Актуальные риски студентов: вражда между сверстниками 1 

2. Актуальные риски студентов: конфликты со взрослыми (педагогами, 

родителями) 

1 

Раздел 3. Защита населения 

и территорий от 

чрезвычайных ситуаций 

 10 ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

Тема 3.1 Понятие о защите от 

опасности 

Содержание учебного материала 2 

1. Защита от опасностей 1 

2. Выбор мер  для защиты от опасностей 1 

Тема 3.2 Как снизить риски 

для здоровья. Профилактика 

заболеваний. Здоровый образ 

жизни 

Содержание учебного материала 2 

1. Защита жизни и здоровья: способы и методы снижения уровня 

действия вредных и опасных факторов 

1 

2. Выбор способа профилактики типичных/смертельно опасных для 

подростков заболеваний (инфекционных, психологических)  

1 
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Тема 3.3 Как защититься от 

опасностей на дорогах  

Содержание учебного материала 2 

1. Защита жизни и здоровья участников дорожного движения  1 

2. Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья участников дорожного 

движения 

1 

Тема 3.4. Как безопасно 

вести себя в ситуации пожара 

в общественном месте 

Содержание учебного материала 2 

1. Защита жизни и здоровья в условиях пожара 1 

2. Алгоритм выбора мер защиты жизни и здоровья при пожаре 1 

Тема 3.5 Как безопасно вести 

себя в ситуации захвата 

заложников в общественном 

месте (ЧС) 

Содержание учебного материала 2 

1. Защита жизни и здоровья в ситуации захвата заложников в 

общественном месте 

1 

2. Выбор мер защиты жизни и здоровья в ситуации захвата заложников в 

общественном месте 

1 

Раздел 4 Основы военной 

службы 

 14 ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

Тема 4.1. История создания 

Вооруженных Сил России 

Содержание учебного материала 4 

1. Вооружённые Силы России 1 

2. Основные угрозы для РФ.  1 

3. Основные направления реформирования ВС РФ 1 

4. Виды и рода войск ВС РФ 1 

Тема 4.2 Основные понятия о 

воинской обязанности 

Содержание учебного материала 2 

1. Воинская обязанность и её содержание 1 

2. Воинский учёт. Обязанности граждан по воинскому учёту 1 

Тема 4.3 Основные понятия о 

психологической 

совместимости членов 

воинского коллектива 

(экипажа, боевого расчета). 

Тренинг бесконфликтного 

общения и саморегуляции 

Содержание учебного материала 2 

1. Понятие боевого братства 1 

2. Неуставные взаимоотношения в армии 1 

Тема 4.4 Как стать офицером 

РА. Основные виды военных 

образовательных учреждений 

профессионального 

образования 

Содержание учебного материала 2 

1.  Порядок и требования к кандидатам для поступления и обучения в 

военных образовательных учреждениях 

1 

2. Кодекс чести Российского офицера 1 
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Тема 4.5 Строевая 

подготовка 

Содержание учебного материала 2 

1. Обязанности солдата перед построением и в строю. 1 

2. Одиночные строевые приёмы «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

повороты на месте, перестроения в двухшереножный строй. 

1 

Тема 4.6 Огневая подготовка. 

Порядок неполной сборки и 

разборки ММГ АК-74 

Содержание учебного материала 2 

1. Огневая подготовка. Порядок неполной сборки и разборки ММГ АК-74 1 

2. Занятие по снаряжению магазина АК патронами. Зачёт. 1 

Раздел 5 Основы 

медицинских знаний 

 10 ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

ЛР 1-19 

 

Тема 5.1. Помощь при 

состояниях вызванных 

нарушением сознания 

Содержание учебного материала 2 

1. Помощь при состояниях вызванных нарушением сознания 1 

2. Оказание первой помощи при состояниях вызванных нарушением 

сознания 

1 

Тема 5.2. Первая помощь 

при неотложных состояниях: 

закон и порядок оказания. 

Алгоритм помощи 

пострадавшим при ДТП и ЧС 

Содержание учебного материала 2 

1. Первая помощь при неотложных состояниях 1 

2. Оказание первой помощи при остановке сердца; искусственная 

вентиляция лёгких 

1 

Тема 5.3. Алгоритм помощи 

при кровотечениях и 

ранениях 

Содержание учебного материала 2 

1. Помощь при кровотечениях и ранениях 1 

2. Оказания первой помощи при кровотечениях 1 

Тема 5.4. Оказание помощи 

подручными средствами в 

природных условиях 

Содержание учебного материала 2 

1. Оказание помощи подручными средствами в природных условиях 1 

2. Оказание первой помощи подручными средствами в природных 

условиях 

1 

Тема 5.5. Помощь при 

воздействии температур на 

организм человека. Способы 

самоспасения. 

Содержание учебного материала 2 

1. Помощь при воздействии температур на организм человека.  1 

2. Оказание первой помощи при ожогах различных видов. 1 

*Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)                                 8 

Прикладной модуль: 

Раздел 1. 

Тема. Как выявить и описать 

опасности на рабочем месте 

Содержание 2 ОК 01; ОК 02-04, 

ОК 06 - ОК 08, 

ПК-2.1; ПК 2.3,  

ПК 3.1 

1. Классификация опасностей: по видам профессиональной деятельности 1 

2. Порядок проведения идентификации опасностей на рабочем месте 1 
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Прикладной модуль: 

Раздел 2. 

Тема. Оценка рисков на 

рабочем месте 

Содержание  2 ЛР 1-19 

 1. Оценка рисков на рабочем месте 1 

2. Определение вероятности наступления опасностей 1 

Прикладной модуль: 

Раздел 3. 

Тема. Определение методов 

защиты от опасностей на 

рабочем месте 

Содержание 2 

1. Основные причины травматизма и профессиональных заболеваний 1 

2. Методы уменьшения опасностей на рабочем месте 1 

Прикладной модуль: 

Раздел 4. 

Тема. Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих 

Содержание 1 

1. Знакомство с повседневным бытом военнослужащих 1 

Прикладной модуль: 

Раздел 5. 

Тема. Методы оказания 

первой помощи гражданам 

при ЧС и автомобильных 

катастрофах 

Содержание 1 

1. Методы оказания первой помощи гражданам при ЧС и автомобильных 

катастрофах 

1 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 68  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

№ 

п/п 

Оборудование Технические средства 

обучения 

Количество 

рабочих мест 

1 средства индивидуальной 

защиты (противогазы, защитные 

костюмы, респираторы) 

 

 компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением; 

 мультимедиапроектор 
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2 приборы радиационной и 

химической разведки; 

3 медицинские принадлежности 

(бинты, кровоостанавливающие 

жгуты, шины, аптечки). 

4 Макеты (убежища, простейшего 

противорадиационного укрытия) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

№ 

п/п 

Наименование учебных изданий,  

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники 

1.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для сред. проф. образования. — М., «Академия», 2017. -368 с. 

2.  Сапронов Ю.Г., «Безопасность жизнедеятельности».  Академия, 2017. -336с. 

3.  Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для 

бакалавров — М., 2018. 

4.  Тихомиров Д.В., Тараканов А.Ю., Гражданская оборона и защита от чрезвычайных 

ситуаций для работающего населения. Код доступа: https://umc87.ru/wp-

content/uploads/2017/12/GO_CS_zachita2.pdf  

5.  Усачёв Е. М. Тесты. ОБЖ 10-11 класс. Код доступа: 
https://rosuchebnik.ru/material/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-10-11-klassy-testovye-
zadaniya/  

6.  Общевоинские уставы ВС РФ. / Ростов н/Д/ Феникс, 2017г.-713с. 

Дополнительные источники 

1.  Медведева, С. А. Экология техносферы. Практикум / С.А. Медведева, С.С. 

Тимофеева. - М.: Форум, Инфра-М, 2014. - 200 c. 

2.  Почекаева, Е.И. Экология и безопасность жизнедеятельности / Е.И. Почекаева. - М.: 

Феникс, 2017.Код доступа: 

https://azon.market/image/catalog/v_1/product/f16/290/2894239.pdf . 

3.  Юртушкин, В. И. Чрезвычайные ситуации. Защита населения и территорий / В.И. 

Юртушкин. - М.: КноРус, 2014-364c.  

4.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

электронный учебник для сред. проф. образования. — М., 2015. 

Интернет-ресурсы 

1.  Видео уроки. ОБЖ. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. – Код 

доступа: https://resh.edu.ru/subject/23/  

2.  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – 

Код доступа:  – http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr 

https://umc87.ru/wp-content/uploads/2017/12/GO_CS_zachita2.pdf
https://umc87.ru/wp-content/uploads/2017/12/GO_CS_zachita2.pdf
https://rosuchebnik.ru/material/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-10-11-klassy-testovye-zadaniya/
https://rosuchebnik.ru/material/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-10-11-klassy-testovye-zadaniya/
https://azon.market/image/catalog/v_1/product/f16/290/2894239.pdf
https://resh.edu.ru/subject/23/
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr
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3.  Видеоуроки. Московская электронная школа. [Электронный ресурс]. – Код 

доступа: 
https://uchebnik.mos.ru/catalogue?subject_program_ids=31937350,31937303,35909094  

4.  Педсовет: Методическая копилка учителей [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
http://www.pedsovet.su/load/151 

5.  Разработки уроков ОБЖ [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
http://www.uroki.net/docobgd.htm 

6.  Презентации. Сайт учителя ОБЖ [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
http://dmsuslin.narod.ru/club-licey22.htm 

7.  Тесты. ОБЖ. [Электронный ресурс]. [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
https://onlinetestpad.com/ru/tests/life-safety  

8.  Школьные тесты. ОБЖ. [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
https://testschool.ru/category/obzh/  

9.  Тесты. ОБЖ.10,11 класс [Электронный ресурс]. – Код доступа: 
https://testedu.ru/test/obzh/  

 

3.3. Используемые образовательные технологии 

 В учебном процессе по дисциплине ОУД.06 Основы безопасности 

жизнедеятельности используются активные методы обучения в сочетании с 

традиционными видами учебной работы (беседа, лекция, семинар, практическая работа, 

просмотр видеофильмов, разбор конкретных ситуаций, групповые дискуссии).  

  В условиях реализации требований ФГОС СПО актуальными технологиями 

являются: 

1. Информационно-коммуникационная технология 

2. Здоровьесберегающие технологии 

3. Технология проблемного обучения 

4. Кейс-технология 

5. Групповые технологии. 

6. Традиционные технологии. 

https://uchebnik.mos.ru/catalogue?subject_program_ids=31937350,31937303,35909094
http://www.pedsovet.su/load/151
http://www.uroki.net/docobgd.htm
http://dmsuslin.narod.ru/club-licey22.htm
https://onlinetestpad.com/ru/tests/life-safety
https://testschool.ru/category/obzh/
https://testedu.ru/test/obzh/10-klass/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, практических 

работ, а также выполнение обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р 1, Темы:1.6; 

Р 4, Темы:4.4; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c 

- Защита проекта, 

- Выполнение 

индивидуальных 

заданий; 

- Выполнение кейса; 

- Выполнение задания - 

исследования; 

- Фронтальный опрос; 

- Защита алгоритма 

оказания первой 

помощи; 

- Защита презентации; 

- Тестирование; 

- Защита работ 

прикладного модуля; 

- Выполнение заданий 

на дифференцированном 

зачёте 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, 

Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.4,3.5,3.6; 

Р 5, 

Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, 

Р4 П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 3, Темы: 3.2; 

Р 4, Темы: 4.2; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, 

Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 

3.4,3.5,3.6; 

Р 4, 

Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 

Р 5, 

Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, 

Р4 П-о/с, Р 5П-о/с 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

Р 1, Темы:1.1,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 

3.4,3.5,3.6; 

Р 4, 

Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 
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в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, 

Р4 П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 

3.4,3.5,3.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, 

Р4 П-о/с, Р 5П-о/с 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

Р 1, Темы:1.1; 

Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5; 

Р 3, Темы:3.1,3.3, 3.4,3.5,3.6; 

Р 4, 

Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7 

Р 5, Темы: 5.3, 5.4, 5.5, 5.6; 

Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, 

Р4 П-о/с, Р 5П-о/с 

ПК 2.1, 2.3, 3.1 

Уметь выполнять требования 

безопасности при проведении 

работ. 

Прикладной модуль 

Р 1, Р 2, Р 3, 

Р 4, Р 5. 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

91 ÷ 100 5 отлично 

66 ÷ 90 4 хорошо 

51 ÷ 65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 не удовлетворительно 

 

 

 

Рецензенты:   

_________________________________________________________________________ 

 Ф.И.О., должность  

_________________________________________________________________________ 

 Ф.И.О., должность  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЁННЫХ В РАБОЧУЮ 

ПРОГРАММУ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 

Дополнения и изменения в рабочую программу учебной дисциплины (модуля) 

______________________________________________________________________ 

        (наименование рабочей программы учебной дисциплины или модуля) 

по специальности (профессии)____________________________________________ 

                                                         (наименование специальности (профессии) 

на _______________ учебный год 

 

 

В рабочую программу учебной дисциплины (модуля) внесены следующие 

изменения: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Дополнения и изменения рассмотрены на заседании ПЦК 

________________________________________________________________________ 

                                                     (наименование ПЦК) 

Протокол № _________ от «____» ______________ 20____ г. 

 

Председатель ПЦК _______________ /__________________/ 
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